OPRACOWANIE BUDOWLANE

Zagospodarowanie szkolnego terenu sportowo — rekreacyjnego naterenie

Szkoty Podstawowe

Zakres opracowania

Zagospodarowanie terenu, wytyczne budowlane
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Nowogrod Bobrzanski, dz. 1188,1189
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Urzad Migjski w Nowogrodzie Bobrzanskim
ul.Stowackiego 11
66-010 Nowogrod Bobrzanski
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Zawartos¢ projektu:
Branza budowlana:

Branza elektryczna:
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6. Opis poszczegodlnych elementow |

wytyczne budowlane str. 18-37
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9. Oswiadczenie projektanta str.47
10. Uprawnieniai wpis do WOOIB str. 48-50
11. Opisinstalacji elektrycznych str. 51-52

12. Cze$¢ rysunkowa rys. E1-E3( str.53-55)

Uprawnienia jednostki
projektowsy:

Nr. ewid. 881/86/LO i 1164/88/LO

Data:

luty, marzec 2008r.
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OSWIADCZENIE

Ja, nizgl podpisany mgr inz. Janusz Zaj ac
zamieszkaly : ul . Kasztanowa 108, Bucz 64-234 Przemet

stosownie do postanowienia art. 20 ust.4 ustawy z dnia 7 lipca 1994 r. — Prawo budowlane (
Dz.U z 2003 r. Nr 207, poz. 2016 z péznigjszymi zmianami )

oswiadczam

ze proj ekt zagospodar owania terenu sportowo-rekreacyjnego
projektowanego w Nowogrodzie Bobrzanskim przy Szkole Podstawowey
(dz.1188,1189)

dlaUrzedu Mig skiego w Nowogrodzie Bobrzanskim

sporzadzono zgodnie z obowigzujacymi przepisami oraz zasadami wiedzy techniczng.

Bucz, 28.02.2008

( podpisi pieczatkaimienna)
Z uprawnieniami budowlanymi
projektanta
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CHARAKTERYSTYKA OBSZARU
ANALIZOWANEGO

do projektu na zagospodarowanie terenu przy
Szkole Podstawowe] w Nowogrozie Bobrzanskim

1) Rodzaj inwestycji i jgj lokalizacja
- zagospodarowanie terenu przy Szkole Podstawowej w
Nowogrodzie Bobrzanskim
2) Podstawa opracowania

- Umowa nr Z/16/2008
- mapa sytuacyjna
- ustalenia z Inwestorem
- obowiazujace przepisy i normy
3) Charakterystyka obszaru analizowanego

Obszarem analizowanym objeto teren ok. 4,4 tys. n? znajdujacy Si¢ przy
Szkole Podstawowe] w Nowogrodzie Bobrzanskim, przy ulicy
Grunwaldzkie.

Aktualnie na obszarze tym znajduje sie boisko asfaltowe o wymiarach
40,0x50,0m , bieznia oraz stanowisko skoku w dal. Czes¢ terenu jest
niewykorzystana.

Wymienione wyzej obiekty ponumerowano | zaznaczono na zataCzone
mapce pogladowe). Dalg znajduje si¢ rowniez dokumentacja
fotograficzna z istnigjacych miejsc.

§0,
o

PDF created with pdfFactory trial version www.pdffactory.com



http://www.pdffactory.com
http://www.pdffactory.com

1 — Boisko asfaltowe

Boisko to wykonane jest jako boisko asfaltowe o wymiarach
40,0x50,0m otoczone kraweznikiem ogrodowym. Asfalt jest w ztym
stanie, popekany | wysadzony przez korzenie drzew.
Wyposazone boiska stanowia 2 kosze oraz dwa stupki do pitki siatkowe
I maszt do flagi poza obrysem boiska.
Zarowno stan techniczny boiska ( peknigcia, dziury, krzywe
krawezniki) jak i uktad sprzetu sportowego ( nieoznakowane stupy na
srodku boiska ) kwalifikuja je do mozliwie najszybszego remontu.
Poza boiskiem od strony potnocnej znajduja si¢ pitkochwyty. Pozostate
strony kompleksu ogrodzone sa ptotem o wysokosci ok.1,80m, ktdrego
stan jest dobry — wymaga tylko pomalowania.

Widok ogdlny boiska asfaltowego
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I stnigjace kosze i przeszkody
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Uszkodzenia boiska
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Pitkochwyty miedzy boiskiem a terenem niezagospodar owanym

2 — Stanowisko skoku w dal

Stanowisko skoku w dal sktada si¢ z rozbiegu o dtugosci ok 36,0m oraz
piaskownicy ok. 6,0x4,0m. Rozbieg stanowi ograniczony kraweznikami
tor wypetniony zuzlem. Stanowisko to, jest catkowicie zarosnigte trawa |
nadaje si¢ do kapitalnego remontu. Dodatkowo za piaskownica znajduje
si¢ ogrodzenie wokot studni kanalizacyjnej. Stanowi to dodatkowe
zagrozenie dlarozpedzonych dzieci.
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Stanowisko skoku w dal —widok ogdlny

zar o$niety rozbieg
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ogrodzenie studzienki
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3 —Bieznia

Istnigjaca bieznia zuzlowa znajduje si¢ w czesci zachodnig
rozpatrywanego terenu, tuz przy stanowisku skoku w dal. Ograniczona
jest ona kraweznikami ogrodowymi i wypetniona zuzlem w czgsci
catkowicie zarosnigtym trawa. Stan biezni jest bardzo zty i jak pozostate
elementy nadaje si¢ do remontu.

Bieznia — zar osnigta nawier zchnia
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PROJEKT ZAGOSPODAROWANIA
ANALIZOWANEGO TERENU

Glownym celem stawianym przez Inwestora jest stworzenie
Ogolnodostepnego Centrum Sportu i Rekreacji. Maono by¢ dostepne nie
tylko dla uczniow Szkoty , ale dla wszystkich dzieci i mtodziezy z okolicy.
Ma ono jednoczesnie stanowi¢ migjsce odpoczynku, rekreac)i i nauki.

Jak wynika z przeprowadzone] wizji lokalngj, udokumentowanej powyzszymi
fotografiami, rozpatrywany teren nie jest do tego przystosowany aistnigjace
elementy nadaja sie w wiekszosci do remontul.

Po przeprowadzonych z Inwestorem rozmowach zdecydowano wykonaé
boisko wielofunkcyjne na terenie istnie acego boiska asfaltowego

o wymiarach minimalnych 40,0x44,0m. Bedzie ono sktadato sie z dwoch
podiuznych czesci. W skiad pierwszej czesci wchodzi¢ beda zamiennie
wykorzystywane :
- boisko do pitki reczne)
- boisko do siatkowki
- boisko do tenisa ziemnego

W sktad czesci drugigj zamiennie wykorzystywane:
- boisko do koszykowki
- boisko do tenisa ziemnego

Teren boiska projektuje sie ogrodzi¢ 3m pitkochwytami ze stupéw pomiedzy
ktorymi rozwini¢ta zostanie siatka stalowa powlekana ( opcjonalnie mozna
zastosowa¢ siatki elastyczne z tworzywa odpornego na dziatanie promieni
uv).

Poza tym projektuje si¢ odnowi¢ i wyremontowac biezni¢ i stanowisko skoku
w dal, zmienigjac nieznacznie ich wymiary i potozenie.

Teren niezagospodarowany proponuje si¢ wyposazy¢ w tawki i w miare
mozliwosci Inwestora w stoty tenisowe, urzadzenia placu zabaw dla
najmtodszych itp.
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Narysunku nr 1 przedstawiono proponowany projekt zagospodarowania
terenu. Poszczegolne numery oznaczaja :

1 — Boisko wielofuncyjne, w sktad ktorego wchodza

a) boisko do pitki reczne)

b) boisko do tenisa ziemnego

c) boisko do siatkowki

d) boisko do koszykowki

e) pitkochwyty

2 — Stanowisko skoku w dal

3 —Bieznia

4 — Elementy placu zabaw wg uznaniai mozliwosci Inwestora

5 - Lawki

Opis poszczegolnych elementéw znajduje sie w dalszegj czesci opracowania.
Wszystkie wymiary na planie dotycza wewngtrznych krawedzi elementow

( nie uwzglednigja obrzezy ).
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Opis poszczegdlnych elementéw, wytyczne budowlane

1. Boisko wielofunkcyjne

Boisko proponuje sie wykona¢ na istnigjacym asfaltowym boisku . Idealnym
rozwiazaniem bytoby wykonanie boiska wielofunkcyjnego na catej
powierzchni o wymiarach ok.40,0x50,0m. Ze wzgledow ekonomicznych
projektuje sie zmniejszy¢ wymiary obiektu do 40,0x44,0m.

Istnigjace boisko asfaltowe posiada liczne peknieciai ubytki powstate przede
wszystkim poprzez rozsadzanie asfaltu korzeniami drzew roznacych przy
boisku. Czesciowo sg to rowniez ubytki mechaniczne oraz spowodowane
wiekiem nawierzchni. Pekniccia te tworza naturalne dylatacje.

Krawezniki wokot boiska sa rowniez powysadzane korzeniami i cze$ciowo
uszkodzone.

Boisko nie posiada systemu odwodnienia, nie matez wyraznych spadkow.
Wody opadowe sptywaja z boiska poprzez przerwy migdzy kraweznikami,
oraz wnikaja do gruntu poprzez spekaniai ubytki.

Na boisku zngjduja si¢ 2 kosze do koszykowki oraz 2 stupki do siatkowki.
Poza obrysem boiska znajduje sie maszt flagowy.

Zgodnie z zyczeniem Inwestora projektuje sie boisko wielofunkcyjne ze
szctucznegj trawy.Uktad boisk sktadowych na boisku, zgodny z zyczeniem
Inwestora przedstawiono narys.2. W ich sktad wchodzi¢ beda 2 niezalezne
boiska do siatkowki, boisko do tenisa ziemnego uzywane zamiennie z boiskiem
do pitki reczngj i siatkdwka, boisko do pitki recznel oraz boisko do
koszykowki uzywane zamiennie z boiskiem do siatkowki.

Jako warstwe nosna proponuje si¢ pozostawienie istnigjacego boiska
asfaltowego. Na warstwie tg) nalezy wykona¢ wodoprzepuszczalna warstwe
nosna nawierzchni skiadajaca si¢ z mieszanki granulatu gumowego i zwiru
spojonego poliuretanem. Natak przygotowane podbudowie utozy¢
nawierzchnig ze sztucznej trawy wysokosci witokna 15mm. Stupki do montazu
siatek demontowalne poza liniami boiska do siatkowki i tenisa. Kosze
mocowane na state ( ze wzgledu na fakt iz stanowia one element niebezpieczny
nalezy je pomalowa¢ na jaskrawe kolory). Bramki aluminowe mocowane na
tulgje. Poza boiskiem wielofuncyjnym proponuje si¢ wykona¢ ,, tapacze do
pitek” wysokosci 3,0 m sktadajace si¢ z konstrykcji stupowej i siatki pleciong
rozciagnietej pomiedzy nimi, wykonane jako ogrodzenie. Poza tym boisko
proponuje si¢ wyposazy¢ w stupy oswietleniowe wykorzystane rowniez na
potrzeby monitoringu.
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Proponowana kolejnos¢ wykonywania robot:
1. zdemontaowa¢ istniejace kosze oraz stupki a takze maszt flagowy

2. Wykona¢ odkop na giebokos¢ 80-100 cm wzdtuz bokéw po stronie od
drzew celem odciecia korzeni drzew i powstrzymania dalszej dewastagji
Istnigjacel nawierzchni asfaltowe] poprzez jg rozsadzanie oraz wydobycie
korzeni zngjdujacych si¢ tuz pod powierzchnia w szczelinach spekan
dylatacyjnych asfaltu. Uwaga, przed przystapieniem do robot ziemnych
nalezy recznie odkry¢ przewody elektryczne aby zapobiec ich uszkodzeniu.

3. Wykona¢ frezowanie migjscowe wybrzuszen oraz wystajacych krawedzi
spekan dylatacyjnych asfaltu.

4. Wkona¢ fundamenty pod projektowane wyposazenie boisk — tuleje pod
stupy, bramki oraz fundamenty pod kosze i stupy oswietleniowe, zgodnie z
zaleceniami producenta wybranego modelu.

5. Wzmocni¢ w migjscach spekan dylatacyjnych asfalt poprzez uzupetnienie
tych migjsc masa mieszanki zwiru i granulatu gumowego Spojone)
poliuretanem i nanoszonel w sposob reczny (szpachla)- grubosé wg.
potrzeb..

6. Na obwodzie catego boiska wykopa¢ stary kraweznik i w jego migjsce
utozy¢ nowy z montazem na cement do wysokosci 55 mm nad pioziom
istnigjacego asfaltu faza do boiska z zachowaniem azurowych przerw co 5
kraweznikow szerokosci 10 mm celem umozliwienia odptywu wody przy
bardzo obfitych opadach. Zewngtrzna cz¢s¢ kraweznika obsypaé gruntem do
wysokosci gornej krawedzi.

7. Na catgj powierzchni tak przygotowanego asfaltu wykona¢ przy pomocy
uktadarki warstwe nosng (baze) nawierzchni sktadajaca si¢ z zwiru i
granulatu gumowego spojonego |episzczem poliuretanowym o srednig)
grubosci 35 mm stanowiaca elastyczng i przepuszczalng dla wody
podbudowe oraz warstwe naprawczo-wyrownujaca pod nawierzchnie ze
sztuczng trawy. Warstwa nosna jest nawierzchnia elastyczna , trwata w
eksploatacji i charakteryzujaca sic wysokimi parametrami
wytrzymatosciowymi. Gtowna j€j zaleta jest przepuszczalnos¢ dlawody.
Wykonywana jest bezposrednio u Zleceniodawcy co pozwala wyeliminowaé
nierdwnosci zewnetrznegl powtoki podtoza. Sktada si¢ z warstwy
Impregnacyjnej oraz warstwy zasadnicze] nosnel wykonywanej z $cieru
gumowego granulacji  1-4 , grysu kamiennego.
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8. Natak przygotowangj i wyrownane] podbudowie utozy¢ nawierzchnie ze
sztuczng trawy o wysokosci widkna 15 mm z wklgjeniem linii boisk i
zasypaniem piaskiem kwarcowym .

Minimalne parametry techniczne war stwy nosnej
Wytrzymatos¢ narozciaganie: > 1,01 (x 0,03) Mpa
Wydtuzenie wzgledne przy zerwaniu : > 112 (= 9) %
Nasiakliwos¢ woda warstwy uzytkowsj: < 4,0 %

Twardos¢ (jednostki Shore'a): 40+ 5%

Scieralnos¢ okreslonaw aparacie Stuttgart: <0,30 mm
Odpornos$¢ na uderzenie:

- powierzchnia odcisku kulki: 835 + 10 mm?

- stan powierzchni po badaniu: bez zmian

Zmiana wymiarow po dziataniu temperatury + 80°C : < 0,15 %
Odpornos$¢ na zmienne cykle hydrotermiczne:

- zmianamasy: < 0,5 %

- wyglad powierzchni po badaniu: bez zmian

Odpornos¢ na starzenie:

- kontrast probki naswietlang i nie naswietlang) w skali szarej: 4+5 stopni
Mrozoodpornos¢ oceniona:

- wyglad zewnetrzny: bez zmian

- zmiana masy: < 0,80%

Nawierzchnia powinna posiada¢ aprobate techniczna I TB oraz atest
higieniczny PZH
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M inimalne cechy techniczne trawy syntetyczne:
Ciezar wiokna - 8800 detex
Grubos¢ widkna - 80 microndw
Diugos¢ widkna- £ 15 mm
Struktura wiokna - proste, fibrylowane
Waga- + 1.600 gr/m?
llos¢ peczkéw nal m? -~ + 50.400/m?2
llos¢ widkien na 1l m?~ + 100.800/m?

Podbudowa - latex +1.000 gr/m?

Wysokos¢ catkowita- £ 17 mm

Sztuczna trawa jest przewaznie rozwijana z rolek o szerokosci 4,1m, a diugosé
zalezy od szerokosci boiska. Uktadanie trawy powinno sie¢ odbywa¢ w
temperaturze nie nizsze niz 10*C. Po rozwinigciu i utozeniu pasm na cate
powierzchni boiska, docina si¢ wzdtuzne krawedzie. Pasma .aczone sg na
styk. Potaczeniarolek sg wykonywane za pomoca tasmy z tworzywa
sztucznego i klgju poliuretanowego.

Po roztozeniu i sklgjeniu trawy niezbedne jest mechaniczne podniesienie j€j
wlosia z zastosowaniem szczotek mechanicznych. Nastepnie trawa jest
zasypywana piaskiem kwarcowym o nastepujacych parametrach: piasek
okragty, ptukany i wysuszony zgodny z oficjalnie przyjetymi normami
instalacji trawy. W przypadku braku norm dla przyjetego rodzaju piaski,
probke nalezy dostarczy¢ do producenta nawierzchni w celu sprawdzenia czy
Si¢ nadaje.

Rozmiar ziarna—rodza) d/D z d<=0,2 i D>= 0,8mm
[los¢ piasku kwarcowego okoto 20 kg/m2

Po rozsypaniu piasku wykonuje si¢ mechaniczne czesanie szczotkami statymi
oraz jeszcze jedno szczotka obrotowa.Po potaczeniu pasow trawy ze soba
nastepuje wklgjanie linii z trawy w réznych kolorach.
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Proponowana kolorystyke boiskai linii przedstawiono narys.3, przekrdj przez
poszczegolne warstwy boiska na rys.4.

Osadzenie tulei dlla stupéw wykonywane jest przed zasypaniem trawy. Tulgje
osadzane sa w fundamentach betonowych o wymiarach dostosowanych do
rodzaju osprzetu i zgodnych z zaleceniami producentow. Pod fundamentami
nalezy zapewni¢ warstwe podsypki piaskowej/zwirowej do gtebokosci
przemarzania. Same fundamenty nalezy wykona¢ przed wykonaniem warstwy
warstwy nosnej boiska. Rozmieszczenie tulei dla poszczegowlnych dyscyplin
przedstawiono narys.5, przyktadowe fundamenty pod tuleje elementow
demontowalnych narys.6.

Boisko nalezy wyposazy¢ w nastepujacy sprzet:

- bramki do pitki recznej profesonane, aluminiowe ( 2,0x3,0m ) montowane
do natulgje, demontowalne — 2 szt.

- Stupki do siatkowki, demontowalne — 2 kpl.
- Stupki do tenisa ziemnego, demontowalne — 1 kpl.
- Kosze do koszykdwki mocowane na state — 2 szt.

Ponizg przedstawiono wyciagi z oficjalnych przepisow gry w
koszykowke, pitke siatkowa, pitke reczna i tenisa.
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WY CIAG Z OFICJALNY CH PRZEPISOW GRY W KOSZYKOWKE

WYMIARY | WYPOSAZENIE

Wymiary boiska
1. Boisko stanowi prostokatna, ptaska, twar da powierzchnia wolna od przeszk6d.

2. Dla gtéwnych oficjalnych zawoddw FIBA (patrz: " Oficjalne post¢gpowanie dotyczace meczu”, sekcja
E.) wymiary boiska wynosza 28 m dlugosci i 15 m szer okoéci, mier zone od wewnetr znych krawedzi
linii ograniczajacych boisko.

3. Dlawszystkich innych imprez wlasciwa jednostka FIBA, taka jak Komiga Strefowa w przypadku
zawoddw strefowych lub kontynentalnych lub feder acja nar odowa dla wszystkich r ozgr ywek
lokalnych, posiada prawo zatwier dzenia istniejacych boisk o rozmiarach mieszczacych sie w
nastepujacych granicach: do mnigjszych o4 m dtugosci i mnigjszych o 2 m szerokosci pod war unkiem
zachowania wlasciwych propor ¢ji.

4. Sufit lub najnizsza przeszkoda od géry powinna si¢ znajdowaé co najmniej na wysokosci 7 m.

5. Powier zchnia boiska powinna by¢ jednolicie i odpowiednio oswietlona. Zr édla $wiatla nalezy
umiesci¢ w takich migjscach, w ktdrych nie beda one rozprasza¢ wzr oku zawodnik w.

6. Wszystkie nowe boiska powinny byé budowane zgodnie z wymaganiami obowiazujacymi dla
gtéwnych dficjalnych zawodow FIBA, to znaczy o wymiarach 28 m na 15 m.

PELNOWYMIAROWE PRZEPISOWE BOISKO Wszystkie linie o szerokosci 5 cm i w tym samym
kolorze

Art. 3. Liniei ich wymiary
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Linie wymienione w ninigjszym Artykule powinny by¢:
1. wykonane w tym samym kolor ze,
2. 0o szerokosci 0.05m (5cm) i
3. w calosci doskonale widoczne.
A. Linie ograniczaj ace boisko
1. Boisko do gry powinno byé wyznaczone liniami zgodnie z opisem podanym w Art. 2. Liniete
powinny byé w kazdym miejscu oddalone o co najmnigj 2 m od widzow, tablic ogloszeniowych i
wszelkich innych przeszkéd.
3. Linie podtuznych bok éw boiska nazywa si¢ liniami bocznymi, za$ linie kr 6tszych bok éw liniami
koncowymi.
B. Linia $rodkowa
Linie srodkowg nalezy wytyczy¢ rownolegle do linii kohcowych migdzy punktami $rodkowymi linii
bocznych z przedluzeniami na zewnatrz obu linii bocznych 0 0.15 m (15 cm).
C. Linierzutéw wolnych, obszary ograniczonei pola rzutéw wolnych
1. Liniarzutéw wolnych wytyczona jest rdwnolegle do linii koncowych. Jej dalsza krawedz powinna
by¢ oddalona od wewnetrznej krawedzi linii koncowej 0 5.80 m. Diugosé linii r zutéw wolnych wynosi
3.60 m. Jg §rodek znajduje sie na zmyslongj linii taczacel punktu srodkowe obu linii koncowych.
2. Obszary ograniczone stanowig czesci boiska oznaczone na podtodze liniami koacowymi, liniami
rzutow wolnych oraz liniami wytyczonymi od linii koncowych z zewngtrznymi krawedziami w
odlegtosci 3 m od ich punktdéw $rodkowych do zewnetrznych krawedzi linii rzutéw wolnych.
Jezeli obszary ogr aniczone s malowane to ich kolor musi byé taki sam jak kolor kota srodk owego.
Pola r zutéw wolnych skladaj g si¢ z obszar 6w ogr aniczonych powigkszonych o zewngtr zne polowy két o
promieniu 1.80 m, ktdrych $rodki pokrywajg si¢ z punktami $rodkowymi linii rzutéw wolnych. Drugie
potowy tych kdl wytycza sie przerywanymi liniami wewnatrz obszar 6w ogr aniczonych.
Migjsca wzdluz linii bocznych pdl rzutéw wolnych przeznaczone dla zawodnik 6w podczas
wykonywania r zutéw wolnych nalezy oznaczy¢ nastepujaco:
a. pierwszy zewnetrzny odcinek 10-centymetr owy wytyczony w odlegtosci 1.75 m od wewnetr znej
krawedzi linii koncowej mierzongj wzdluz linii bocznej pola rzutéw wolnych,

b. pierwsze migjsce ma 0.85 m (85 cm) szerokosci i ograniczone jest poczatkiem strefy naturalnegj,
c. strefa neutralna ma 0.40 (40) diugosci i stanowi jednolity blok o wymiarach 40 cm na 10 cm
pomalowany tym samym kolorem co pozostale linie i przylegajacy dtuzszym bokiem do linii bocznej
pola r zutéw wolnych,

d. drugie migjsce przy linii bocznej pola rzutéw wolnych przylega do strefy neutralnej i ma 0.85 m (85
cm) szer ok osCi,

e. trzecie migjsce przy linii bocznej pola rzutdw, réwniez szer okosci 0.85 m (85 cm), przylega do
odcinka ogr aniczaj acego drugie miegjsce,

f. wszystkie odcinki zewnetr zne wyznaczaj gce miegj sca zawodnikéw przy liniach bocznych pdl rzutéw
wolnych maja po 0.10 m (10 cm) diugosci i sa prostopadte do tych linii bocznych.
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PRZEPISOWE POLE RZUTOW WOLNYCH Wszystkie linie o szer okosci 5 cm
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D. Koto $rodkowe
K oto $rodk owe wytyczone w §rodku boiska ma promien diugosci 1.80 m mierzony od zewnetr znej
krawedzi obwodu. Jezeli wnetrze kota jest malowane na inny kolor niz boisko, to ten kolor mus by¢
taki sam jak obszar 6w ograniczonych.
E. Obszary tr zypunktowych strzalow z gry
Obszar trzypunktowy strzaléw z gry kazdej druzyny stanowi caly obszar boiska z wyjatkiem terenu w
poblizu kosza przeciwnika ogr aniczonego nalezacymi do tego terenu:

1. dwiema réwnolegltymi liniami odchodzgcymi od linii koicowej w odlegtosci 1.25 m od linii bocznych
oraz

2. lukiem (pdtkolem) o promieniu 6.25 m od jego zewngtr znej kra-wedzi, ktory przecina te réwnolegle
linie.

3. Srodek tuku znajduje si¢ w punkcie podtogi bezposr ednio prostopadlym dokladnie do érodka kosza
przeciwnika. Odlegtosé tego punktu od wewnetrznej krawedzi punktu $rodkowego linii koncowej
wynosi 1.575m.

Uwaga: Nawet jesli boisko ma mnigj niz 15 m szerokosci tuk wytyczyé¢ nalezy w odlegtosci 6.25 m od
srodka kosza.

OBSZAR TRZYPUNKTOWYCH STRZALOW Z GRY
Pole rzutéw za 3 punity

Wyigczajac linlp pola

F. Obszary tawek druzyn
Obszary tawek druzyn nalezy oznaczy¢ nastepujaco:
1. Na zewnatrz boiska po tej samej stronie co stét sekretarza i fawki druzyn (patrz: rysunek
petnowymiar owego pr zepisowego boiska),
2. kazdy obszar ma by¢ ograniczony linig stanowigca przedtuzenie linii koncowej o diugosci co
najmniej 2 m oraz druga linia te] samej dlugosci wytyczona 5 m od linii srodkowsej i prostopadia do
linii boczngj.
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Art. 4. Wyposazenie
A. Tablice
1. Obie tablice maja by¢ wykonane z odpowiedniego przezr oczystego materiatu, stanowié¢ jedna catosé
i posiada¢ taki sam stopien sztywnosci, jak te wykonane z twar dego drewna o grubosci 0.03 m (3 cm).
M oga by¢ rdwniez wykonane z twar dego dr ewna o grubosci 0.03 m (3 cm) pomal owanego na biato.
2. Wymiary tablic wynosza 1.80 m poziomoi 1.05 m pionowo. | ch dolne krawedzie znajdujg si¢ 2.90 m
nad podioga.

Wiasciwa jednostka FIBA, taka jak Komiga Strefowa w odniesieniu do zawodéw strefowych lub
kontynentalnych, albo narodowa feder acja w odniesieniu do wszystkich rozgrywek krajowych, ma
prawo zatwier dzi¢ tablice o wymiarach 1.80 m poziomoi 1.20 m pionowo z ich dolnymi krawedziami
na wysokosci 2.75 m nad podloga boiska.

PRZEPISOWE OZNAKOWANIE TABLICY Wszystkie linie szerokosci 5 cm
4. Przednia powier zchnia obu tablic ma by¢ plaska, a:

a. WSZY STKIE linie wytyczone nastepuj aco:

1. bialym kolorem jesli tablica jest przezroczysta,

2. czarnym kolorem we wszystkich innych przypadkach,

3. o szerokosci 0.05 m (5 cm).

b. tablica ograniczona jest linia, jak p. a. powyzej,

c. za koszem wytyczony ma by¢ prostokat w nastepujacy sposib:

1. o zewnetr znych wymiar ach wynoszacych 0.59 m (59 cm) poziomo i 0.45 m (45 cm) pionowo,

2. gérna krawedz podstawy tego prostokata ma si¢ znajdowaé r Gwno z gér nym poziomem obr ¢czy.
5. Tablice musza by¢é mocno osadzone w nastgpujacy sposob:

a. w kazdym koncu boiska pod katem prostym do podtogi, r éwnolegle do linii koncowych,

b. ich $rodki znajduja si¢ na prostopadlych wznoszacych si¢ z punktéw boiska wyznaczonych w
odlegtosci 1.20 m od wewnetrznej krawedzi punktu §rodkowego kazdej linii koncowej,

c. pionowe elementy konstrukcji podtr zymujacych tablice musza znajdowaé si¢ w odlegtosci co
najmniej 2.00 m od zewnetrznegj krawedzi linii koncowej. Elementy te musza byé pomalowane
jaskrawym kolorem kontrastujacym z tlem tak, aby byly wyraznie widoczne dla zawodnik ow.

PRZIEPISOWE OZNAKOWAMNIE TABLICY
Wazystkie linie szerokodci 5 cm

1iEm

P O
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PRZEPISOWA KONSTRUKCJA PODTRZYMUJACA TABLICE

1mm

I
e o
6. Wyscidtka na obu tablicach ma by¢ nastg¢pujaca:
a. nadolei po bokach tablic wyscidtka pokrywa caty spéd, a boki do wysokosci co najmnigj 0.35 m (35
cm) od spodu,

b. spodnia wyscidtka tablic ma mie¢ co najmniej 0.05 m (5 cm) grubosci,

c. przedniai tylna powier zchnia tablicy pokryta bedzie wyscidtka grubosci co najmnigj 0.02 m (2 cm)
na wysok 0§¢ rdwniez co najmnigj 0.02 (2 cm) od jej dolngj krawedzi.

7. Konstr ukcje podtr zymujace tablice musza byé wyscielone nastepujaco:

a. kazda podpora konstrukcji podtrzymujacej znajdujaca Sie za tablica na wysokosci ponizej 2.75 m
nad podioga ma byé wyscielona na swojel dolngj powier zchni do odlegtosci 1.20 m od czota tablicy.
Minimalna grubosé tej wysciétki ma wynosié 0.05 m (5 cm) i posiadaé¢ migkkosé identyczna z
wysciotka na tablicach,

b. wszystkie podpory ruchomych tablic musza mie¢ podstawy catk owicie wyscietane do wysokosci co
najmnigl 2.15 m od strony boiska. Minimalna grubosé tej wyscidtki ma wynosi¢é 0.15 m (15 cm).

B. Kosze
Kosze maja sie skladaé¢ z obreczy i siatek.

1. Obr ecze wykonane sg nastepujaco:

a. z petnego zelaza o §rednicy wewnetrzngj 0.45 m (45 cm), pomalowane na pomar anczowo,

b. metalowy material obreczy ma §rednice wynoszaca co najmnigj 0.017 m (17 mm), a najwyzej 0.020
(20 mm). Obr ecze maja pod spodem mate haczyki, albo podobne zaczepy stuzace do zawieszenia
Siatek,

c. powinny by¢ sztywno zamocowane do tablic (patrz: Uwaga ponizej), aich gorna krawedz ma sig
znajdowaé¢ w poziomie na wysokosci 3.05 m nad podioga, w réwnej odlegltosci od obu pionowych
krawedzi tablicy, Uwaga: Stanowczo zaleca si¢ takie zamocowanie obr eczy do tablicy, aby zadna sila
pr zekazywana przez obr ¢cz nie oddzialy-wata bezposr ednio na tablice.

d. najblizszy punkt wewnetrzny krawedzi obreczy ma si¢ znajdowaé w odlegtosci 0.15 m od czola
tablicy,
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PRZEPISOWA OBRECZ

e. zezwala Si¢ na uzywanie OBRECZY UCHYLNY CH. Muszg one odpowiadaé¢ nastepujacej
specyfikacji:

1. powinny mie¢ wlasciwosci odbicia pilki identyczne jak obrecze nieruchome. M echanizm uchylny
musi zapewni¢ te wlasciwosci, chronigc jednoczesnie zar dwno obr ecz, jak i tablice. Konstrukcja
obreczy, jak i jg wykonanie maja zapewnié¢ bezpieczenstwo zawodnika,

2. w obr ¢czach zaopatrzonych w " zatrzask blokujacy" mechanizm uchylajacy nie moze by¢
uruchomiony az do momentu, w ktérym zadziala obciazenie statyczne 105 kg na szczyt obreczy w j g
najdalszym punkcie od tablicy,

3. przy uruchomionym dziataniu mechanizmu uchylajacego obr ¢cz nie moze ugiaé Si¢ wiecej niz 0 30
stopni ponizej oryginalnego potozenia poziomego,

4. po ugieciu, gdy obciazenie przestaje juz oddziatywagé, obr ¢ecz powinna natychmiast automatycznie
powr 6cié do or yginalnego polozenia poziomego.

2. Siatki maja by¢ z bialego sznurka zawieszone u obreczy i tak wykonane, aby tylko przez chwile
zatr zymywaly pilke przechodzaca przez kosz. Ich diugosé powinna by¢ nie mnigjsza niz 0.40 m (40
cm) i niewieksza niz 0.45 m (45 cm).

C. Pilka - material, rozmiar i waga
1. Pilka ma by¢ kulista w zatwier dzonym kolor ze pomar anczowym.

2. Jgj zewnegtr zna powier zchnia ma by¢ wykonana ze skéry, gumy lub materialu syntetycznego.

3. Jg obwdd ma byé nie mnigjszy niz 0.749 m (74.9 cm) i nie wiekszy niz 0.780 m (78 cm).

4. Jgj waga ma wynosi¢ nie mnigj niz 567 g i nie wigecgj niz 650 g.

5. Ma by¢ napompowana do osiggnigcia takiego cisnienia powietr za, ze kiedy opusci si¢ ja na
powier zchnig boiska z wysokosci okoto 1.80 m mierzonej od spodu pilki, odbije si¢ na wysokosé nie

mniejsza niz okolo 1.20 m i nie wigksza niz okolo 1.40 m mierzona do szczytu pilki.
6. Szer ok 0§¢ szwow lub rowk 6w zewngtr znych nie moze pr zekraczaé¢ 0.00635 m (6.35 mm).
7. Druzyna gospodar za ma dostar czy¢ co najmnigj 2 uzywane pitki zgodne z powyzsza specyfikacja.
Tylko sgdzia gtéwny ma prawo oceny legalnosci pitek.
Jezeli pilki te okazalyby sie nieodpowiednie moze on wybra¢ pitke dostar czong przez druzyne gosci
lub jedng z pilek uzytych przez ktéras z druzyn do rozgr zewki.
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WY CIAG Z OFICJALNY CH PRZEPISOW GRY W PILKE SIATKOWA

1. POLE GRY

Pole gry sktada sie z boiska do gry i wolngj przestrzeni. Powinno ono by¢ prostokatnei

symetryczne.
¥
) N
- i
5 |
L3
-~ _of ; T =3 : '{:
&
2 s
g
H Pole abrony
i :
|05 m 5 |9.05 m
z l:inia | Linia. -
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1.1 WYMIARY

Boisko do gry jest prostokatem o wymiarach 18 x 9 m otoczonym strefa wolna o szerokosci
co naimnigl 3 m z kazdej strony.

Wolna przestrzen jest przestrzenia nad polem gry, wolna od jakichkolwiek przeszkdd.
Wysokos¢ wolnej przestrzeni powinna wynosi¢ minimum 7 m mierzac od podtoza.

1.2 POWIERZCHNIA BOISKA
1.2.1 Powierzchniamusi by¢ ptaska, poziomai jednolita. Powierzchnia nie moze stwarzaé
ni ebezpi eczenstwa obrazen zawodnikéw. Zabrania sie gry na powierzchniach szorstkich
[ub $liskich.
1.2.3 Spadek boiska na wolnym powietrzu w celu odprowadzenia wody nie moze wynosi¢

wiecg niz 5 mm najeden metr. Linie oznaczajace boisko nie moga by¢ wykonane z
materiatow trwatych.
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1.3LINIE BOISKA

1.3.1 Wszystkie linie boiska maja szerokos¢ 5 cm. Musza one by¢ koloru jasnego,
kontrastujacego z kolorem powierzchni boiskai innymi liniami.

1.3.2 Linie ograniczajace
Dwielinie boczne i dwie linie koncowe ograniczajace boisko sa wykreslone wewnatrz
boiska.

1.3.3 Linia srodkowa
05 linii srodkowg dzidli boisko na dwa réwne pola o wymiarach 9 x 9 m kazde. Znajduje
si¢ ona pod siatka pomiedzy liniami bocznymi.

1.3.4 Liniaataku
Na kazdg stronie pola gry, wyznaczone jest pole ataku, poprzez lini¢ ataku, ktorgj
zewngtrzna krawedz wykreslona jest 3 m od osi linii srodkowej (Przepis 1.4.1)

1.4 POLA BOISKA

1.4.1 Pole ataku

Na kazdym polu gry, pole ataku ograniczone jest przez o$ linii srodkowsej i zewnetrzny
brzeg linii ataku.

Pole ataku przedtuzone jest poza liniami bocznymi do konca wolnej strefy.

1.4.2 Pole zagrywki

Pole zagrywki o szerokosci 9 m znajduje sie¢ poza kazda linia koncowa (nie wchodzaca w
sktad tego pola). Pole zagrywki ograniczone jest po bokach przez dwie 15 cm linieg,
prostopadte do linii koncowsej i odlegte od nigj 0 20 cm. Linie znajduja Si¢ na przedtuzeniu
linii bocznych. Obie linie sa wewnatrz pola zagrywki. Glgbokos¢ pola zagrywki
ograniczona jest szerokoscig wolnej strefy.

1.4.3 Pole zmian (strefa zmian)
Strefa zmian okreslonajest przez przedtuzenie obu linii ataku w kierunku stolika
sekretarza zawodow.
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WYCIAG Z PRZEPISOW GRY W PILKE RECZNA

BOISKO

1:1 Boisko do gry jest prostokatem o dtugosci 40m i szerokosci 20m i obejmuje dwa pola bramkowe (patrz
przepis 1:4 i przepis 6) oraz pole gry. Dtuzsze linie nazywa si¢ bocznymi, a krétsze - bramkowymi (na
odcinku pomiedzy stupkami bramki) i koncowymi (na odcinkach na zewnatrz bramek). Wokat boiska
powinna by¢ strefa bezpieczenistwa o szerokosci co ngjmnigl 1 metra wzdtuz linii bocznych i 2 metrow
wzdtuz linii kohcowych. Warunki panujace na boisku nie moga by¢ zmienione w trakcie meczu w sposob
przynoszacy korzys¢ jedng z druzyn.

1:2 Bramki s3 ustawione na srodku obu linii koncowych. Bramki musza by¢ trwale przymocowane do
podtoza lub scian za nimi. Wymiary w $wietle bramki wynosza: wysokosé 2m i szerokosé 3m. Stupki bramki
sa Na state potaczone pozioma poprzeczka i musza byé¢ ustawione tak, aby tylne krawedzie stupkéw pokryty
si¢ z zewnetrznymi krawedziami linii bramkowych. Stupki i poprzeczki bramki maja przekrdj kwadratu o
boku 8 cm i z trzech stron widocznych z boiska musza by¢ pomal owane w poprzeczne pasy w dwaéch
kontrastowych kolorach, rézniacych sie jednoczesnie w wyrazny sposob od koloru podtoza. Bramka musi
mie¢ siatke umocowana tak, aby pitka rzucona do bramki pozostataw nigj.

1:3 Naprzeciwko kazdeg) bramki znajduje sie pole bramkowe (przepis 6). Pole bramkowe tworzy si¢ przez
zakreslenie od tylnych, wewnetrznych krawedzi stupkdw bramek dwach tukéw o promieniu 6m, kazdy o
diugosci 1/4 obwodu kota. Oba tak zakreslone tuki taczy si¢ nawysokosci bramki linia prosta o dtugosci 3m,
réwnolegta do linii bramkowej. Tak wyznaczona linia ogranicza pole bramkowe i nazywa si¢ linia pola
bramkowego.

1:4 Linig rzutéw wolnych (linia 9-ciu metréw) wyznacza Si¢ linia przerywana, réwnolegta do linii pola
bramkowego, w odlegtosci 3m od linii szesciu metréw. Diugosé zardwno odcinkdw tg linii jak i przerw
pomigdzy nimi wynosi 15cm

1:5 W odlegtosci 7 metrow od zewnetrzng krawedzi linii bramkowsej, w kierunku pola gry i na wysokosci
srodka bramki, wyznaczona jest linia rzutéw karnych (linia 7-miu metréw) o dtugosci 1m przebiegajaca
réwnolegle do linii bramkows.

1:6 W odlegtosci 4m od zewnetrzng krawedzi linii bramkowe), w kierunku pola gry i nawysokosci srodka
bramki, wyznaczona jest linia o dtugosci 15cm, rownolegta do linii bramkowsej, ograniczajaca odlegtosé
wyjscia bramkarza w czasie obrony rzutu karnego.

1.7 Linia $rodkowa wyznaczona jest przez potaczenie srodkowych punktéw linii bocznych.

1:8 Prostopadle do linii boczngl boiska, od strony stolika sedziowskiego, w odlegtosci 4,5m od linii
srodkowsj i po obydwu jg stronach, wyznaczone sa linie diugosci 15cm od wewnatrz i 15cm na zewnatrz
boiska. Linie te ograniczaja migjsce zmian zawodnikéw, a odcinki linii bocznych pomiedzy nimi nazywasie
liniami zmian.

1:9i 1:10 Wszystkie linie naleza do powierzchni boiska lub pdl, ktére okreslaja lub wyznaczaja. Szerokosé
linii bramkowych wynosi 8cm, natomiast pozostatych linii - 5cm. W migjsce linii rozgraniczajacych
poszczegdlne pola mozna zastosowaé oznakowanie réznymi kolorami przylegajacych do siebie pdl. Stét
sedziow stolikowych i tawka rezerwowych musza znajdowac sig tak aby stolikowi widzidi linie zmian.
Stolik powinien znajdowaé blisko linii boczng i tawki, ale nie blize niz 50 cm od linii.
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WYCIAG Z PRZEPISOW GRY W TENISA

Wymiary kortu tenisowego to 23,77 m diugosci oraz 8,23 (gra pojedyncza) lub 10,97 m (deble i mikst)
szerokosci. Kort tenisowy ograniczony jest 5-centymetrowymi liniami, nalezacymi do boiska. Jesli wiec
pitka uderzona przez rywala trafi w linie po naszej stronie, nie r6bmy mu awantury - punkt dla niego. W
poprzek kortu tenisowego wisi siatka, ktorej wysokos$¢ zmienia sie od 91,5 cm na Srodku kortu do 1,06
m przy stupku oddalonym od linii bocznych o 91,5 cm.

Pora wzig¢ do reki rakiete i zaserwowac, ale najpierw warto dowiedziec¢ sie, czym bedziemy grali.
Rakieta tenisowa to rama i naciqg, ktory musi by¢ jednakowy we wszystkich miejscach. Catkowita
dtugos¢ rakiety tenisowej (rama wraz z uchwytem) nie moze przekraczac 73,66 cm, zas szerokosc¢ -
31,75 cm.

Parametry pitki: $rednica od 6,35 do 6,67 cm, waga od 56,7 do 58,5 g. Pitka tenisowa puszczona z
wysokosci 2,54 m musi odbi¢ sie od betonowego podtoza na nie mniej niz 134,62 i nie wiecej niz 147,32
cm.

W telewizji wyglada to dos¢ banalnie, ale serwis jest chyba najtrudniejszym i najwazniejszym
uderzeniem w tenisie ziemnym. Nie dos$¢, ze trzeba zrobi¢ to mocno, aby nie utatwiaé zadania rywalowi,
to na dodatek celnie. Nie mozna jednak serwowac gdzie popadnie. Pole serwisowe to prostokat o
wymiarach 6,40 na 4,12 m. Linia ograniczajgca pole serwisowe nalezy do tego pola, podobnie jak linie
koncowe i boczne naleza do kortu, czyli pitka trafiajaca w linie jest zawsze dobra. Serwujacy ma dwie
préby na rozpoczecie gry o dany punkt.

Serwuje sie po przekatnej - najpierw z prawej strony podajgcego, potem z lewej i tak na zmiane az do
wygrania lub przegrania gema, stojgc przed linig kortu.

Rodzaje kortéw tenisowych (nawierzchnie kortéw):

Najpopularniejszym typem kortéw sg korty ziemne, nawierzchnig takich kortéw jest tzw. maczka
ceglana - warstwy (od goéry): 1 cm maczki ceglanej, 4 cm mieszanki mineralnej, 10 cm zuzlu o Srednicy
5-30mm, 15cm grubego zuzlu lub ttucznia o $rednicy 5-10 cm.

Inne rodzaje nawierzchni kortéw tenisowych to: korty trawiaste - trawa naturalna lub sztuczna, korty
betonowe badz asfaltowe - popularne zwtaszcza w USA, stosowane takze na niektorych osiedlowych
kortach tenisowych w Polsce, uwazane za mniej zdrowe dla stawéw niz korty ziemne/maczka ceglana,
oraz korty w hali - gdzie stosowane sg r6zne nawierzchnie halowe np. Deco Turf.

3o
[ Fl4em)
4

46"
{1.37m) {1.37m)

Wymiary kortu:
Gra pojedyncza:

- diugosc 2377 cm
- szerokos$¢ 823 cm

Gra podwdéjna:
- diugosc 2377 cm
- szerokos¢ 960 cm

-33-
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Pozostate wymiary kortu:

- wysokos¢ stupkdéw podtrzymujacych siatke: 106 cm
- diugosc pola serwisowego: 640 cm

- szerokos$¢ pola serwisowego: 412 cm

- szeroko$¢ linii: 5 centymetrow

- odlegtosc¢ stupkow od linii bocznych: 91,5 cm

- wybieg za liniami gtéwnymi (minimum): 640 cm

- wybieg za liniami bocznymi: 365 cm

-34-
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2. Stanowisko skoku w dal

Ze wzgledu na projektowane ogrodzenie boiska wielofunkcyjnego, projektuje
sie obrocenie potozenia dotychczasowego stanowiska do skoku w dal w celu
umieszczenia piaskownicy na szerszel przestrzeni.

Rozbieg o wymiarach 30,0 x 2,0 m proponuje si¢ wykona¢ ze sztuczngj trawy
wypetniongj piaskiem kwarcowym, na podbudowie ze zwiru i granulatu
gumowego Spojonego lepisczem poliuretanowym.

Proponowana technologia wykonania rozbiegu:
1. wykopa¢ krawezniki i piaskownicg istniejace] biezni.
2. Wmigjscu projektowangj biezni nalezy wykorytowaé grunt na ok.13cm

3. W migscu wykorytowanym utozy¢ warstwe geowtokniny na ktora nalezy
zainstalowa¢ geokrate wysokosci 7,5cm

4. Komorki geokraty wypetni¢ drobnym klincem ktory nastepnie zagesci¢ do
wysokosci komorek. Zapewni to przesiakliwos¢ wody i nie zmieni
panujacych do tegj pory warunkow gospodarki wodnej.

5. Cala ptaszczyzne wydzieli¢ kraweznikiem na wysokosé 50mm powyzej
gorngj krawedzi geokraty z zachowaniem przerw szerokosci oklcmco 5
kraweznikow dla lepszego odprowadzenia wod deszczowych. Kraweznik
ustawi¢ skosna krawedzia do biezni.

6. Na utozonym podtozu, ustabilizowanym i wzmocnionym geokrata, wykonac
przy pomocy uktadarki warstwe nosnag nawierzchni sktadajacel si¢ z zwiru i
granulatu gumowego spojonego |episzczem poliuretanowym o srednig)
grubosci 35mm stanowiaca elastyczna i przepuszczalng dla wody
podbudowe oraz warstwe naprawczo — wyrownawcza pod nawierzchnie ze
sztucznej trawy.

7. Natak przygotowane i wyrownangj podbudowie utozy¢ nawierzchnig ze
sztuczng trawy wysokosci wiokna 15mm.

8. Parametry techniczne podbudowy i trawy jak w p.1- na boisku
wielofunkcyjnym.
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Geokrata, zw. komoérkowym systemem ograniczajacym jest materiatem
ekologicznym, bezpiecznym dla srodowiska. Zachowuje krajobraz w
niezmienionym, naturalnym stanie. Badania wykazaty jg trwatos¢ i odpornosé
na zanikanie w gruncie.

Zastosowanie Geokraty w budownictwie

Koncepcja polegaaca na zamknigciu zasypowych materiatow konstrukcyjnych
wewnatrz lekkiego, przestrzennego i elastycznego, a jednoczesnie optymalnie
wytrzymatego geosyntetyku, umozliwita nowe podejscie do projektowaniai
realizacji konstrukcji, stuzacych do stabilizacji i wzmacniania gruntow.
Omawiany geosyntetyczny system komorkowy zngjduje szerokie zastosowanie
do:

- wzmacniania stabych podtozy gruntowych

- rozwiazywania probleméw konstrukcyjnych w ztozonych warunkach
gruntowo-wodnych dla stromo nachylonych skarp i zboczy

- ubezpieczaniu rzek, kanatow i zbiornikodw wodnych

- budowy nasypow, systeméw drenazowych i drog tymczasowych przy
obiektach budowlanych, drog gruntowych i lesnych

Podstawowy element systemu stanowia sekcje geosiatek komorkowych
(nazywanych rowniez geokomorka, geokrata) zbudowane z kilkudziesieciu
odpowiednio potaczonych (spawy ultradzwickowe) tasm z polietylenu o
wysokig gestosci.

W pozycji roztozong) uktad potaczonych tasm tworzy forme elastyczneg
struktury, przypomingjacel "plaster miodu”, ktéry mozna wypetni¢ okreslonym
materiatem; w pozycji ztozong) sekcje tworzy warstwa kilkudziesieciu tasm
polietylenowych. Sekcje produkowane sa w rdznych wielkosciach i rozmiarach
poszczegolnych komorek.

PrzekrQj przez warstwy rozbiegu przedstawiono narys.5
Koryto z piaskiem o wymiarach 8,5 x 4,5 m ograniczy¢ kraweznikiem

ogrodowym o wymiarach 100x30x8 cm . Wykorytowa¢ do glebokosci ok
40cm i wypelni¢ piaskiem.
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3. Bieznia

Istnigjaca biezni¢ proponuje sie wykona¢ tak samo jak rozbieg stanowiska do
skoku w dal, ze sztucznegj trawy wypetniongj piaskiem kwarcowym, na
podbudowie ze zwiru i granulatu gumowego Spojonego lepiszczem
poliuretanowym. Dtugos¢ biezni projektuje sie na 60,0m. Dodatkowo
powierzchnie startu projektuje sie wydtuzy¢ o 2,0m, a wybieg poza meta o
12,0m co daje tacznie 74,0m. Szerokos¢ 3,75m ( 3 tory po 1,25m),
ograniczona kraweznikiem ogrodowym. Teren wokot nalezy wysadzi¢ trawa
naturalna. Technologia wykonania prac, jak wyzegj. Przekrdj przez warstwy
biezni jak narys.7.

4. Lapacze pitek — pitkochwyty

Dookota boiska wielofunkcyjnego projektuje si¢ umieszczenie pitkochwytow
zabezpieczajacych teren wokot przed wypadnigciem pitki. L.apacze te powinny
mie¢ min 3,0 mwysokosci. Projektuje sie je wykona¢ ze stupkow stalowych
60x60x3, malowanych proszkowo, mocowanych w fundamentach co ok. 2,6 —
2,75m. Pomiedzy nimi rozciagna¢ siatke stalowa powlekana. Schemat
wykonania pitkochwytow przedstawiono narys.8

5. Lawki

W miare mozliwosci Inwestora, na niewykorzystanym terenie w pétnocnej
czesci obiektu projektuje sie umiesci¢ tawki o podstawie betonowej z
drewnianymi siedziskami oraz state stoly do tenisa stotowego atakze w miare

mozliwosci Inwestora elementy placu zabaw dla dzieci ( musza one posiada¢
odpowiedznie atesty )

Opracowat:

mgr inz. J. Zajac
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LY

Mazwa oblektu

TEREN SPORTOWC-RERREACY.JNY

Kowogrod Dobrzadskl

dz,1188,1189
Adres
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Urzad Miaata w
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Inwestor

. mgr inz. Janusz Zajac
Projektant: |, 551 /86/L0 116488 L0 1:10
hsyatent ing. [ominik Howak
projektanta: A " 7
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ZAKLAD PROJEKTOWANIA
NADZORU | WYKONAWSTWA
ELEKTRYCZNEGO

ul. Wolodyjowskiego 27, 64-100 L eszno

STADIUM : PROJEKT BUDOWLANY
BRANZA ELEKTRYCZNA

TEMAT . TEREN SPORTOWO - REKREACYJNY
Nowogr od Bobr zanski, dz. nr 1188, 1189

INWESTOR: Urzad Mig ski w Nowogr odzie Bobr zanskim
Ul. Stowackiego 11
66-010 Nowogr 6d Bobr zanski

PROJEKTANT: Ryszard Dolczewski

marzec 2008r.
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OSWIADCZENIE

projektanta o sporzadzeniu projektu budowlanego zgodnie z
obowigzujgcymi przepisami oraz zasadami wiedzy techniczne).

Ja mze) podpisany Ryszard Dolcrewski
{ imig i nazwisko projekianta )

legitymujacy sie  AFX 281887 wyd. przez Prezydenta Miasta Leszna
{ or dowodu asobistepo b innege dokumentn siwisndarjgrege todsamodé § organ wydaicy)

zamieszkaly Leszno, ul. Wolodyjowskiego 27

po zapoznaniu Sie z przepisami ustawy z dnia 7 lipca 1994 roku - Prawo budowlane
(Dz.U. z2000r Nr 106, poz.1126, z pézn. zm.) zgodnie z art. 20 ust. 4 tej ustawy

ofwiadczam, ze projekt budowlany opracowany dla: Urzedu Miejskiego w
Nowogrodzie Bobrzafiskim,ul Stowackiego 11,66-10 Nowogrod Bobrzanski.

{ imie i naxwiskn irwesiora orad jego adres zomieszkania )

dotyczacy : projekt budowlany instalacji elektrycznej odwietleniowej i monitoringu
dla proj. terenu sportowo-rekreacyjnego w Nowogrodzie Bobrzanskim,dz. 1188,1189

{ narwa i rodzaj oraz adres calego smierzenia budowlancgo, mdmj/-e obickin'w bgdt robdt budowlanych, smaczenie deialki
ewidencyjmej we ewidencji grumtsw | budynkéw poprzez okreslenie obmgba ewideneyjnegn oraz mumers drialkd ewidencying )

sporzadzilem zgodnie z obowiazujacymi przepisami oraz zasadami wiedzy
technicznej.

Swiadomy odpowiedzialnodci kamej za podanie w niniejszym oswiadczeniu nieprawdy,
zgodnie z art 233 Kodeksu karnego, potwierdzam wiasnorgcznym podpisem prawdziwosc
danych zamieszczonych powyzej.

j P, ltinic

Miepotrzebne skreslic.
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1 Z B A
INZYNMIERGOW

L BuDOwNICTWA

Poznan, ... 2007-12-18
ZASWIADCZENIE

Pan/Pani ..._.,..__.R}.r.azn:d_innzewsm_____.....___._...

miejsce zamieszkania .H!t.ﬁ?f.???f.?ﬁﬂ!ﬁﬂ?.?i....___.....__.....,......__..
84100 Leszno

jest cztonkiem Wielkopolskie; Okregowej |zby Inzynieréw
Budownictwa o numerze ewidencyjnym . WKPIERTB4/01 .
i posiada wymagane ubezpieczenie od odpowiedzialnosci
cywilng;,

Niniejsze zaswiadczenie jest wazne od dnia EWB'N'N

do dnia ......2008-1231 =~

i
| R
Wiekopalska Ckregowa Izba Intynierdw Budownichaa
ul. H. Wieniawskiega 5/9, B1-712 Peznari, tel fax 061 854 2014, 061 554 2011
e-mail. wkp@piib.org pl
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INSTALACJE ELEKTRYCZNE

Instalacje o$wietlenia

Instalacja o$wietlenia boiska zasilona zostanie z istniejacej rozdzielnicy gtéwne;
znajdujacej sie w budynku szkoty, z ktérej nalezy wyprowadzi¢ kablowe do projektowanych
stupéw oSwietleniowych, zgodnie ze schematem na rysunku nr 2. Projektuje sie oprawy
oSwietlenia zewnetrznego ze zrodtem metalhalogenowym typu PRX oraz ZEUS. Szczegdtowe
typy i moce opraw o$wietleniowych przedstawione zostaty na schemacie nr 1. Przy uktadaniu
linii kablowych postepowac nalezy wg wytycznych przedstawionych ponizej.

Instalacja monitoringu

Na terenie boiska projektuje sie instalacje monitoringu systemu CCTV. Zamontowaé
nalezy 4 szt. kamer dualnych dzief/noc o parametrach: min. 0,5Lux, min. 420 linii, obiektyw z
przestona automatyczng z ogniskowg 3-9mm2, detekcjg ruchu. Zasilanie kamer 230V
zrealizowane bedzie kablem YKY 3x1,5mm?2 z istniejacej rozdzielnicy szkoty. Sygnat video
zostanie przekazany do rejestratora cyfrowego za posrednictwem kabli koncentrycznych RG59
750Q). Rejestrator musi posiada¢ min. 4 wej/wyj video, ztacze RS-232, wielko$¢ pamigci musi
gwarantowa¢ min. 1 tydzien zapisu. Podglad kamer bedzie mozliwy poprzez sie¢ przegladarke
WWW. Kamery telewizyjne muszg obejmowaC swym zasiegiem teren boiska. Kamery
zamontowac na projektowanych stupach o$wietleniowych, wskazanych na planie sytuacyjnym.

Wytyczne do wykonania lini kablowych

Wykonanie linii kablowych:

Trasy kabli wytyczy¢ geodezyjnie wg wkreslenia na mapach sytuacyjnych. Przy uktadania kabla

w ziemi zwréci¢ uwage na nastepujace elementy:

8§ kabel uktada¢ na gteboko$ci 0.7 m na 10 cm podsypce z piachu ,

§ pod drogg kabel na gtebokosci 0.8m od gornej krawedzi rury do powierzchni jezdni,

8 przy istniejacych skrzyzowaniach i zblizeniach zachowa¢ normatywne odlegto$¢ oraz
stosowac rury ochronne DVK, a pod drogami SRS niebieskie,

8 w celu skompensowania przesunie¢ gruntu kabel utozy¢é w wykopie falicie (dodatkowo ok.
3% dtugosci wykopu),

8 kabel przykry¢ 10cm warstwg piachu, 15cm warstwg rodzimego gruntu, a nastepnie utozy¢
niebieska folie o szeroko$ci 20cm,

§ promien zginania kabla nie moze by¢ mniejszy od 10-krotnej Srednicy kabla

§ temperatura kabla w czasie uktadania nie moze by¢ nizsza od 0°C lub wg wytycznych
wytworcy,

8 na poczatku i koncu trasy kabla oraz przy przejsciach pod drogq zostawi¢ 1m zapasu ,

8 linig kablowg wytyczy¢ i zinwentaryzowac (przed zasypaniem) geodezyjnie,

§ prace prowadzi¢ zgodnie z normg SEP-E-004.
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1. Ochrona przeciwporazeniowa

Sie¢ 0.4 kV pracuje z uziemionym punktem zerowym transformatora w uktadzie TN-C.
Ochrone przed dotykiem bezpo$rednim stanowig aparaty i urzadzenia z dobranym odpowiednio
stopniem IP oraz odstepy izolacyjne. Ochrone przed dotykiem posrednim stanowi szybkie
wytaczenie.

2. Dane techniczne

Istniejaca rozdzielnice gtowng w szkole nalezy rozbudowac o nastepujace obwody:
proj. zabezpieczenia o$wietlenia S303 C16A oraz roztacznik LK 25A
proj. zabezpieczenie kamer S301 B10A
Pz=6,5kW,U=400V

3. Uwagi koncowe
Whudowane kable i urzadzenia beda stanowi¢ wtasnos¢ ENEA S.A. do ztgcza kablowego
wigcznie.

Wykona¢ wymagane pomiary odbiorcze.
Prace wykonac¢ zgodnie z PN /E, PN-IEC, SEP i PBUE.

Opracowat:
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LEGENDA:

[ ] Siup stalony ocynkowany Bm
Kamara auaing arlannoc min. 0 SLux, min. 420 iini, obeaklyy
[ Sulomalycing przesions 2 ognishoaq 3-8mm, rasianie 230V AC,
detekge ruchy, prEesy sygnal pogrzez kabel koncentnaczny RG59
750
ZAKLAD PROJEKTOWANLA BAANGLERTHD: !
NADZORU | WYKONASTWA A iy o vana  TEREN SPORTOWO - REKREACYJNY
ELEKTRYCZNEGO HIP 571071 222 Ragon 410200278 _
s Plan sytuacyjny e 1:500 "™ marzec 2008
el Nowograd Bebrzaneki, dz. nr 1188, 1189 Ta— Lh-:q}hh'phj w Howogrodzie
T T Dolccowshl T elektryczna | azemane, MrmzLs
i = j e L
opracown ;. Robert Jamroy elekiryczna N

opraws halogenoss asymelryczna 400W montowsns na siupie § m,
oprawa halogenowa asymetrnyczna 250V mentowans na siupie 8 m.

o E1
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Istn, rozdz. w ktorej zabudowad:
1. R303 C16 +LK (zas. osw.)
2. 5301 B10A (zas. kamaer)
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4‘ h- L=SSEZm LeG5{ET I
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& L4 B . L ¥6{20im ®
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P YRCT D SenE 1
| VCRT] e VCR[T]
Pz =12 s21. x 400W + & 521, x 250W= 6300W In=104
spadek napiecia dia najbardzie] obeigzons) lampy AL %=0,9%
LEGENDA:
P oprawa halogenowa asymelryczna $00W moniowana na
stupie 8 m
5 oprawa halogenowa asymelryczna 250W monlowara na
¢ shipia B .
| UREl Kamera dualng dzienoc man, 8 5Lux, min, 420 fini, obis
I automalycZng preesfong r ogniskows 3-0mm, 2asianie
230V AC, detekcla ruchu, prresy sygnalu poprzez kabel
koncentryczny RGA9 7500

ZAKLAD PROJEKTOWANIA g m.cn'fj:‘vm fgé';’; |
MADZORLU | WYKONASTWA mmnsmarrs | osossns  TEREN SPORTOWO - REKREACYJNY
I_ELEK'I'R"I"CZNEGG NP BT T2 Ragan 4 W
et T — 1
e | S'Eh&mﬂi Idm Zﬂﬁilﬂni-a (L - Jq.aa marzec 2008 | nriys. E2
: ﬁm MNowogrid Bobrranski. dz nr 1188, 1189 o | ipza Misishi w Hmwmmm;hm
!:m-ll.'ld'u'n _!R_-.-_qzarﬂ Dolczewski [ | elekiryczna [ &m.mn..ﬁ?éﬁu [ |}}‘17 [
:- T - ey 1 - b =t m— e = — S — = - - —_—
oprmcsesl | Roben Jamraly | " slekinyczna E |q'| 7~ .
| . |

PDF created with pdfFactory trial version www.pdffactory.com



http://www.pdffactory.com
http://www.pdffactory.com

VCR

rejestraler
| eyfroy

VCRI[T]

Zx¥ kabel koncantryczny 75 [

LEGENDA:

Kamera dualna dziernvinoe min, 0 50ux, min. 420 Kol
obiektyw z automatyczng przesiong 2 ogriskows 3-9mm,
Zasdarme 230V AC, detercia ruchu, przesyl sygnaly poprzez
kabel koncentryczny RGS0 7501

Raojestrator cyfrowy, video/sudio, min, 4 wejisd wideo, 4 x
wyscia; Ethernet, R5-232, pamied zapisu min. 1 tydzied |
TweysciedT wyfScia audio

Kabel koncentryczry RG59 75 Ohm

Dostep poprzez
przegladarke
inemetows

[

[VeR ] naar;ia
Sie¢ LAN ™~

— ' rejestrator
eylrowy

|
[VeR]

2x kabel koncentryczny 75 0

[VCR[]

ZAKLAD PROJEKTOWANIA L
NADZORU | WYKONASTWA R o TEREN SPORTOWD - ;
ELEKTRYCZNEGS Y PO REKREACTINY
A Schemat idecwy instalacji manitoringu -~ —l‘m mazec2008 | "™ 3
s Nowogrod Bobrzariski, dz. nr 1188, 1188 iwestr | Lirzag Misishi w Nowogrodtze Bobrzariskim
peoghtant . | Ryszard Dolczewski | | elektryczna | T esamane, sermzno | | ’
i |E' elektryczna § . ﬁi
| sprncowst | Robert Jamrazy i | elekﬁ'mna :"_ ] I:\L|
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